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Poste de Stagiaire Bénévole

¥ 3eme Année Licence Science de la vie
Mention science du vivant,

Option : Relevé et technique d’inventaire dans les populations Université Bordeaux Talence
2016-2017
% DEUG en Science de la Vie 2017-2018

% Bac Scientifique (mention “Assez bien”) Lycée Saint Exupéry 3 Terrasson

Spédalité SVT, option Histoire/Géographie, Théatre 2013-2014
, g . Ecole des Compagnons
# 1er Année de CAP patisserie pag
du devoir a Bordeaux
2010-2011

i) Expériences professionnelles

Septembre 2010
/2011 Apprentie Patissiere : LE CHANT DU PAIN (19100 Brive La Gaillarde)

Occupation de différents postes: Tourrier, Vendeuse, Biscuitier et Plongeur : Savoir travailler
rapidement, proprement et de maniere autonome.

Cetemploi m’a permis de me familiariser avecla vie active et de connaftre la difficulté des heures de travails de nuit

VERLIEYARS Chef vendeuse polyvalente en restauration rapide : Le Glacier (24300)
Septembre 2014

Occupation du poste de vendeuse polyvalente de glace et du snack :
Juin 2015 / Cet emploi m’a permis d’acquérir un bon contact clientéle, de développer mon autonomie de

travail et m’a appris le sens des responsabilités au sein d’'une entreprise en gérant une équipe de
2 vendeuse.

Mai 2017 / Aodt

Préparatrice en patisserie . Mr Cannelé et Mme Macaron (33000 Bordeaux)
Occupation du poste de patissiere dans un laboratoire indépendant.

2017

Préparation de divers produits régionaux (cannelé, macarons, gateau basque, pastis landais).

Travail en total autonomie et en heure de nuit.

22 Mai 2014 — 4 .. . .
Stagiaire dans la conservation au Gabon : Parc naturel national de

I'TVINDO au GABON

Occupation du poste de chercheuse pour collecter les données sur le terrain. Mission de terrain

Aolt 2014

de 27 jours en forét Humide. Inventaire des différentes espéces occupant le parc et gestion de la

dynamisme du parc. Analyse des données et rédaction d'un rapport pour I’'organisme de gestion
des parcs nationaux du Gabon : ANPN

o Cetemploi m’a permis d’acquérir une trés grande autonomie de travail, d’apprendre a gérer et
diriger une équipe pour collecter des données scientifiques, d’apprendre a vivre en forét dans
des conditions rudimentaires donc a faire preuve d'initiatives, d’adaptations, de débrouillardises

, mais également a vivre en communauté de fagon promiscuitaire.
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12 Septembre
2016 -2018

otesse de caisse : Auchan supermarché Talence (33400 Talence)

Occupation prindpalement du poste d’HoOtesse de caisse. Inventaire, nettoyage du magasin,
conseils donnés a la clientéle ainsi que la mise en rayon sont également des taches effectuées.
Cet emploi m’a permis de renforcer mon sens du relationnel, de développer une rapidité et

une agilité dans les taches demandés. J'ai également pu acquérir quelques bases sur le
fonctionnement et la gestion des stocks de I’entreprise

lll) Compétences transversales

7/ Langue

3 |hformatique

L1 Espagnole (Plutot bon) : Stage Linguistique de 3 mois (Los Monelos a Corufia)

L2: Anglais (Scolaire niveau B2)

Logiciels Utilisés : Traitement de texte, Tableur, Diaporama (B2i, Logiciel « R ».

IV) Informations complémentaires

Loisirs

== Permis

Théatre : Pratiqué durant 4 ans. Je suis donc plutdt a I’aise en public
La Nature : Randonnée en forét et en montagne. Je m’intéresse beaucoup aux dynamismes
des écosystémes, et a la biodiversité des milieux

La Cuisine : Pratique réguliére de cette activité de maniére autodidacte. Avec préférence

pour les plats végétariens, et végétalien mais également un attrait particulier au domaine de la
nutrition

Permis B : Je posséde un véhicule



